
FÊTE DES
PLANTES

1, 2, 3 pollen

1er - 2 avril 2023
Parc de l'Europe

ENTRÉE 
LIBRE

saint-etienne.fr



Le retour du printemps est synonyme pour bon nombre 
de Stéphanoises et de Stéphanois de jardinage et 
de fleurissement, afin de répondre à un besoin de 
verdure, source d’apaisement et de plaisir. Que ce soit 
par satisfaction de remplir son panier de légumes frais 

ou d’apporter une touche de couleur sur un balcon, chacun peut contribuer à 
l’embellissement de notre ville.

Comme chaque année, les allées du parc de l’Europe se rempliront de sourires  
et d’envies pour célébrer cette 17e édition de la Fête des plantes. Ce rendez-vous 
autour du monde végétal sera l’occasion pour les professionnels, le grand public  
et les amateurs de jardins d’échanger sur les bonnes pratiques, les conseils  
horticoles et de « trouver plante à son pied ». 

Les familles pourront aussi se divertir autour des animations proposées par  
les associations, les partenaires et les services municipaux qui œuvrent depuis 
plusieurs mois pour préparer cette manifestation. Vous pourrez partir à la rencontre 
de nouveaux passionnés et vous cultiver autour des expositions sur la pollinisation, 
thème qui sera abordé tout au long du week-end.

Du grain de pollen au fruit, le rôle des insectes butineurs au jardin est essentiel,  
d’où l’importance de préserver tous ensemble la biodiversité et notre cadre de vie.  
La ville de Saint-Étienne s’est par exemple engagée depuis plusieurs années dans  
une démarche zéro phyto pour l’entretien de ses espaces verts.

Je vous laisse découvrir, au travers des nombreux exposants présents,  
toute la richesse des initiatives qui sont mises en place dans ce domaine  
et vous souhaite une agréable visite.

BUTINER  
DE FLEUR EN FLEUR

Préserver les 
Pollinisateurs  
dans son jardin
Par Quentin Gouttefarde
Responsable des espaces verts (secteurs centre  
et nord-ouest) de la ville de Saint-Étienne.

Que planter pour attirer  
les pollinisateurs ? 
Soucis, bourrache, plantes 
méditerranéennes (romarin, thym, 
lavande…) et sauge sont les plantes 
fétiches des insectes pollinisateurs. 
Et n’oubliez pas de laisser fleurir les 
pissenlits !

Comment organiser son jardin ?
Certains insectes aiment nicher 
dans de petits trous ou des tiges 
de graminées. D’autres creusent de 
petits espaces dans la terre. Laissez 
donc quelques petites mottes, 
plantez des haies variées ou créez  
des espaces en graminées.

L’importance de préserver  
tous ensemble la biodiversité  
et notre cadre de vie.

Comment favoriser  
la biodiversité ?
Nos jardins sont de vrais trésors de 
biodiversité. Vous pouvez laisser 
l’herbe pousser, planter des haies 
attirantes pour les animaux, bannir 
les produits toxiques. Végétaliser les 
espaces habités et attirer les animaux 
permet de lutter à votre échelle 
contre le dérèglement climatique  
et la disparition des insectes.

Pour résumer…
En attirant les pollinisateurs, vous 
augmenterez le rendement de 
votre jardin tout en contribuant à 
la protection de l’environnement. 
Laissez la nature s'inviter, entretenez 
autant que nécessaire mais aussi  
peu que possible !

LA POLLINISATION,  
COMMENT ÇA MARCHE ?
La pollinisation est un mécanisme 
indispensable à la reproduction de presque 
toutes les plantes à fleurs. Elle permet 
de transférer le pollen depuis l'appareil 
reproducteur mâle (étamine) vers l'organe 
femelle (pistil) de la fleur. Sans ce travail 
des pollinisateurs, nous ne pourrions pas 
savourer la plupart des fruits et légumes. 
Les pollinisateurs rendent un service vital 
pour le maintien des plantes sauvages et les 
productions agricoles.

Gaël Perdriau
Maire de Saint-Étienne
Président de Saint-Étienne Métropole

Comment se reproduire lorsqu’on ne peut pas se déplacer ? 
Pour assurer leur fécondation, la plupart des plantes font 
appel à des alliés de choix : abeilles, papillons, mouches, 
oiseaux ou encore le vent. Cette année, la Fête des plantes 
rend hommage à ces indispensables pollinisateurs !
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13  Cactées de Saint-Jean 
18  L'Hirondaine
19  Les fruits de Rimande
20  La compagne
21  Les serres du désert
22  Les Tillandsias
23  Des plantes et des pots
24  Patrick Mougenot
25  Myriam Grange
26  Sempervivum et cie
27  Roseraie Chaillou
28  GAEC aux 4 vents
29  De Dios
30  La ferme aromatique
31  Aux fleurs du soleil
32  La roseraie
33  Lo Boustcho
34  La source des fées
35  Ondes zen art végétal
36  Pépinière d'un songe
37  Les serres de Ripan

38  Les hespérides
39  Petite fleur
40  Vert l'essentiel
41  Rucher du clos
42  Savonnerie La rose trémière
43  Rutardises florales
44  Beauz'ânes
45  Le marché dans la grange
46  Bio chanvre félinois
47  Ardoise et potager
48  Velay infusion
49  Rucher du Velay
50  Les arbres de Papé

Village associatif
53   Saint-Étienne Métropole,  

service Gestion des déchets
54   Ville de Saint-Étienne, jardiniers  

et conseil municipal des enfants
55  La magie du sauvage
56  CPIE du Mont du Pilat
57  Campus de Montravel
58  Handi jardins 42

Restauration
14  La Raclette
15  SAJ’M
16  Tao nomade
17  Chez Sam

  
PARC DE 
     L'EUROPE

Accueil
Informations
Urne de la tombola
Point de rendez-vous pour les balades  
de la Tulipe au visage et de l’Office 
national des forêts

La culture au jardin
52   Médiabus
 Cinémathèque
 « La Folle Histoire des plantes »
 Librairie L’hirondaine
 Expositions

Marché de la nature 
Commerçants  - Horticulteurs

1  La Boria des Gotas
2  OSMIE Paysage
3  Sylvana Plantes
4   Les huiles essentielles Cherchebrot
5  Les jardins d'Isana
6   Le croiseur de bois
7  Prestige Amaryllis
8   Osier faire
9   Terre d'oya

10  Sabotier Guérin
11  Les jardins du bien-être
12  Les nichoirs du tamanoir

59   Les Croqueurs de pomme  
du terroir du Jarez

60   Syndicat départemental  
des apiculteurs de la Loire 

61  La Rotonde
62  France Nature Environnement
63  Jardins Volpette
64  Renc’art céramique
65  Service de portage de plantes
66  LPO Aura
67   Jardins partagés des quartiers  

Sud-Est (centre social Sisley)
68  Association du Bois d'Avaize
69  Les Accro-branchés
70    Fédération des associations  

des jardins familiaux de la Loire
71   Conservatoire botanique  

du Massif Central
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GESTION DES DÉCHETS VERTS
Échanges avec l’équipe tri-prévention 
de Saint-Étienne Métropole sur la 
gestion des déchets verts  
et le compost. 

AVEC LES JARDINIERS  
DE LA VILLE
Animations, jeux, ateliers et 
pollinarium sentinelle pédagogique 
(outil d'information et de prévention 
sur les allergies aux pollens).

CONSEIL MUNICIPAL  
DES ENFANTS
Présentation des projets des enfants 
siégeant à la commission préservation 
de la ville et de la planète.

LA MAGIE DU SAUVAGE
Ateliers créatifs autour de la nature, 
bijoux, masques et cadres végétaux.

CPIE DES MONTS DU PILAT
Exposition sur les pollinisateurs 
sauvages, animations autour de l’eau, 
des amphibiens, du jardin,  
du changement climatique… 

CAMPUS DE MONTRAVEL
Présentation des filières horticulture, 
paysage, fleuristerie…, ateliers art des 
bouquets et composition florale.

HANDI JARDINS 42
Le jardin accessible à tous : rempotage, 
expo photo sur le jardinage adapté, 
coloriages, jeu inclusif du Cornhole.

LES CROQUEURS DE POMMES  
DU TERROIR DU JAREZ
• Démonstration taille et greffe.
Pour adultes : samedi et dimanche - 15 h
Pour enfants : samedi et dimanche - 16 h 
• Animation familiale « de la fleur  
au fruit ».

SYNDICAT DÉPARTEMENTAL  
DES APICULTEURS DE LA LOIRE
Tout savoir sur la vie des abeilles, 
présentation d’une ruche vide, conseils, 
infos des apiculteurs.

LA ROTONDE
Ateliers ludiques et surprenants pour 
mieux comprendre la pollinisation : 
à quoi servent les plantes, comment 
les insectes déplacent le pollen ? 
Expériences et défis scientifiques  
à réaliser en famille.

FRANCE NATURE 
ENVIRONNEMENT
L’impact des produits phyto sur les 
pollinisateurs, jeu de chamboule-tout.

EN ACCÈS 
LIBRE

La culture 
au jardin

PROGRAMME 
DES ANIMATIONS

MÉDIABUS, LE SERVICE 
ITINÉRANT DE LA MÉDIATHÈQUE 
MUNICIPALE DE SAINT-ÉTIENNE
Une sélection de documentaires, des 
lectures autour des plantes et de la 
pollinisation et des ateliers familiaux 
surprises durant tout le week-end.

CINÉMATHÈQUE
Une programmation de courts 
métrages amateurs spéciale Fête des 
plantes pour replonger dans le passé : 
des séquences étonnantes en noir 
et blanc ou en couleurs autour des 
jardins ouvriers, des parcs et jardins, 
des scènes de la vie ordinaire et 
autres curiosités.
Samedi - 11 h 30 et 16 h 30
Dimanche - 11 h et 16 h
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Les animations 
de la Ville 
de Saint-Étienne

Tombola
En glissant votre ticket d’entrée 

dans l’urne de l’accueil de la Fête 
des plantes, tentez de gagner 

une composition florale réalisée 
par les élèves du Campus de 

Montravel (tirage au sort toutes 
les deux heures).

Portage de plantes
Les élèves du Campus de 

Montravel vous proposent un 
service de portage jusqu’à votre 

voiture (emplacement réservé 
pour arrêt minute).

BON À SAVOIR
LIBRAIRIE COOPÉRATIVE 
L’HIRONDAINE 
Vente de livres adultes et jeunesse  
sur le thème du jardinage, de la nature, 
des plantes…

« LA FOLLE HISTOIRE  
DES PLANTES »
Présentation du tome 2 d’une bande 
dessinée horticolement passionnante 
par ses auteurs, Sandrine Boucher et 
Matthieu Ferrand.
Samedi - 9 h à 18 h

EXPOSITION DU PARC NATUREL 
RÉGIONAL DU PILAT 
Dans le Pilat, faire un jardin ce n’est pas 
anodin…

EXPOSITION DE L’ASSOCIATION 
ARTHROPOLOGIA 
Découverte des abeilles sauvages.

CAUSERIE PAR L’ASSOCIATION  
DU BOIS D’AVAIZE
Un dialogue autour de la régénération 
de la forêt naturelle, du rôle des 
animaux, du vent, de l’eau, des 
hommes… dans la dissémination  
des graines.
Samedi et dimanche - 15 h
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Les animations
du village associatif

57

62
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DES PRATIQUES PLUS RESPECTUEUSES 
DE L’ENVIRONNEMENT
Depuis 2011, les pesticides ont été chassés des 
espaces verts, grands parcs, squares et jardins 
de la ville. Les jardiniers y appliquent une gestion 
différenciée et la fauche raisonnée. Le résultat ? 
Des espèces végétales oubliées en ville sont 
de retour comme la mauve et la cymbalaire 
des murs. Côté faune, on dénombre davantage 
d’oiseaux, de couleuvres à collier et de chauve-
souris.

DES COURS D’ÉCOLES TRANSFORMÉES
Chaque rénovation d’une cour d’école passe 
désormais par la désimperméabilisation et la 
végétalisation des sols. Ces travaux favorisent 
l’écoulement des eaux pluviales dans les 
souterrains, le développement de la biodiversité, 
et permet de réduire les îlots de chaleur.
Par ailleurs, depuis 2016, une cinquantaine 
d’écoles municipales dispose de bacs de 
jardinage permettant à 2500 élèves de mettre les 
mains à la terre et voir pousser légumes, plantes 
aromatiques et fleurs.

DES PLANTATIONS D’ARBRES 
PARTICIPATIVES
Au-delà des arbres plantés en ville dans le cadre 
de projets d’aménagements (près de 300 durant 
l’hiver 2021-2022), des plantations participatives 
avec les écoles ont lieu chaque année dans les 
massifs forestiers. La prochaine, menée avec 
l'Office national des forêts, est fixée au samedi  
29 avril avec des élèves de CE1 et leurs parents 
dans la forêt communale du Frioul, un espace 
naturel accessible à tous, propice aux loisirs 
sportifs et au ressourcement.

Baladons-nous !
L’ASSOCIATION LA TULIPE  
AU VISAGE
Balade botanique à travers le parc  
de l’Europe, à la rencontre des plantes  
et de leurs façons de se multiplier.
Samedi - 14 h et 17 h
Dimanche - 10 h et 14 h
Durée : 45 min
Départ depuis l’accueil de la Fête des Plantes

L’OFFICE NATIONAL DES FORÊTS
Balade au barrage du Pas-du-Riot sous le 
signe de la gestion de la forêt, et son rôle  
dans la protection de l’eau.
Dimanche - 14 h à 17 h
Rendez-vous à l’accueil de la Fête des Plantes, 
départ en bus jusqu’à Rochetaillée
Attention, la sortie présente du dénivelé, 
prévoir des chaussures de marche.

LA NATURE  
À SAINT-ÉTIENNE, C’EST…

SAINT-ÉTIENNE S’ENGAGE 
POUR LA BIODIVERSITÉ
Le vert fait partie intégrante du paysage stéphanois en 
nous offrant un meilleur cadre de vie. Dans l’intérêt de tous 
comme dans celui des pollinisateurs, la ville de Saint-Étienne 
s’attache à préserver et multiplier les espaces favorables à 
l’épanouissement de la nature en ville.

720 ha
D’ESPACES VERTS

3 150
JARDINS FAMILIAUX

15
GRANDS 
PARCS

80
SQUARES 

ET JARDINS

Après la Fête des plantes…
Rendez-vous aux jardins, 
événement initié par le ministère 
de la Culture, vous permettra de 
redécouvrir les parcs et jardins 
stéphanois d’un autre œil, ou  
peut-être avec une oreille attentive, 
puisque le thème de cette édition 
sera « Les musiques du jardin ».
2, 3 et 4 juin
Plus d’infos sur saint-etienne.fr

CONTRIBUEZ À L’ATLAS  
DE LA BIODIVERSITÉ !
Que vous soyez simplement habitant, 
agriculteur ou entrepreneur de la 
Métropole, participez au programme 
de protection de la biodiversité de 
Saint-Étienne Métropole : 
•  partagez vos observations sur la 

nature qui vous entoure
•  participez à des balades commentées 

avec des experts
•  adoptez les bons réflexes en faveur  

de la biodiversité
Rendez-vous sur : engageepourlanature.
saint-etienne-metropole.fr

VOLPETTE
Rempotage de jeunes plants.

RENC’ART CÉRAMIQUE
Animation modelage, décoration  
et cuisson en céramique (tout public). 
Vente des supports au profit  
de l’association pour acheter  
les matières premières.

LPO AURA
Petits jeux en famille pour découvrir les 
oiseaux et autres animaux des parcs et 
jardins, apprendre à jardiner au naturel, 
memory.

JARDINS PARTAGÉS DES 
QUARTIERS SUD-EST  
(CENTRE SOCIAL SISLEY)
Présentation du jardin partagé et 
animations pour les enfants.

ASSOCIATION DU BOIS D’AVAIZE
• Causerie sur la régénération  
de la forêt naturelle, du rôle des 
animaux, du vent, de l’eau,  
des hommes… dans la dissémination  
des graines.
Samedi et dimanche - 15 h
• Présentation du bois d’Avaize et de 
l’association, expo, quiz pour enfants.

LES ACCRO-BRANCHÉS  
• Grimpe d’arbres.
• Immersion à la découverte « des 
géants verts » du parc de l’Europe.
Samedi et dimanche de 10 h à 17 h
Ateliers à partir de 7 ans
Inscription sur place
Durée de chaque atelier : 40 min environ
5 à 6 participants max. par atelier

FÉDÉRATION DES ASSOCIATIONS 
DES JARDINS FAMILIAUX  
DE LA LOIRE
Fabrication de sujets et d’animaux  
en lien avec la pollinisation.

CONSERVATOIRE BOTANIQUE  
DU MASSIF CENTRAL
Découverte de la flore sauvage  
et de la biodiversité au jardin,  
maquette pédagogique  
et ludique.
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70

71

69

63
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* En bons d’achat.

Concours balcons 
et jardins fleuris

Exprimez votre nature !

Inscriptions avant  

le 4 juin sur  

saint-etienne.fr

GAGNEZ  
JUSQU'À 500 € !*

Le pollen est à la base de la reproduction des plantes, mais il est aussi source 
d’allergies pour un grand nombre d’entre nous. Le printemps peut en effet être 
synonyme d’éternuements, nez qui gratte, ou encore yeux rouges. À Saint-Étienne, 
des capteurs ont été installés, notamment dans le parc de l’Europe, pour informer  
la population et les professionnels de santé des épisodes polliniques.

LA SAISON DES POLLENS
En Auvergne-Rhône-Alpes, la saison  
des pollens débute dès le mois  
de février pour se terminer en octobre.  
Au printemps, le potentiel allergisant  
est élevé pour le peuplier, le frêne,  
le bouleau, le platane, le chêne  
et les graminées.

LES GESTES À ADOPTER POUR 
RÉDUIRE SON EXPOSITION LORS 
DE LA SAISON DES POLLENS
●  Arroser les plantes en fin de 

journée. L'eau permet de plaquer les 
pollens au sol, ce qui les empêche 
d'atteindre les voies respiratoires.

●  Éviter de tondre soi-même ou 
de rester à proximité si on est 
allergique. Tout au long de l'année, 
il est conseillé de maintenir l’herbe 
courte dans son jardin par une tonte 
régulière. En période de pollinisation, 
tondre son jardin remet les pollens 
en suspension dans l'air. Durant les 
tontes, fermer les fenêtres de votre 
logement.

SAISON DES 
POLLENS  
BIEN VIVRE  
LES BEAUX JOURS

●  Favoriser la plantation de plantes 
et d’arbres peu allergisants dans 
les espaces extérieurs. Pour 
autant, attention à ne pas nuire à la 
biodiversité : planter des espèces 
variées permet aussi de diminuer la 
concentration de pollens d’une même 
espèce dans l’air, réduisant les risques 
d’allergies.

●  Éviter les activités extérieures qui 
entraînent une surexposition aux 
pollens (tonte du gazon, entretien 
du jardin, activités sportives, etc.). 
En cas de nécessité, privilégier la 
fin de journée et le port de lunettes 
de protection et de masque pour les 
activités extérieures.

●  Éviter les promenades dans les 
champs ou en forêt lorsque le 
temps est sec. Les pollens sont 
particulièrement présents dans l’air 
lorsque le temps est sec. Le vent favorise 
leur mise en suspension dans l’air.

Sources : Agence régionale de santé Auvergne-Rhône-Alpes
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Horaires
Samedi 1er avril • 10 h à 18 h
Dimanche 2 avril • 9 h à 18 h

Adresse
Parc de l’Europe
Rue de Wuppertal
42000 Saint-Étienne

Accès
Bus M4, arrêt Parc de l’Europe
Bus M6, arrêt Parc de l’Europe  
ou Le Rond-Point

Stationnement aux abords du parc
Parking éphémère au niveau de l’entrée  
par la rue de la Métare

INFOS  
PRATIQUES
FÊTE DES PLANTES

Ce document d'information est imprimé sur un papier certifié PEFC, assurant qu'il est issu de forêts gérées durablement. 
D'un grammage inférieur, il nécessite, dans son process de production, une quantité de pâte à papier moindre, tout 
en garantissant un confort de lecture optimal. En outre, cette évolution permet à la Ville de Saint-Étienne de maîtriser 
ses budgets d'impression à l'heure où le marché du papier connaît un emballement inédit à ce jour. Conception / 
réalisation : Direction de la Communication et du Marketing territorial de la Ville de Saint-Étienne. Photo 
retouchée. Adobe stock. Achevé d’imprimer mars 2023. 

Ville de Saint-Étienne
Hôtel de ville - BP 503
42007 Saint-Étienne

T 04 77 48 77 48
courriermairie@saint-etienne.fr
saint-etienne.fr


